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RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSADLE
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La P'tite Gare - Saint Gilles Croix de Vie

Semaine du 14/04 au 20/04

Rapé de légumes Pommes de terre Concombre 3 Ia
HORS D'CEUVRE au vinaigre au surimi et Paté de foie creme Crépe au fromage
balsamique ciboulette
Bolognaise de Filet de dinde Steak haché R6ti de porc sauce . .
légumes m (S1Q0) sauce béarnaise miel @ Poisson du jour @
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
R A Julienne de . A . \ . .
Pates AB légumes Riz AB Haricots blancs &AB Purée de potiron
v . \
PRODUIT LAITIER Fromage 4B Laitage 4B
Creme dessert a Fromage blanc Marbré & creme \|
DESSERT I vanille f((ejlferr;lrzrri)sil;re(ase @ Cocktail de fruits anglaise Fruit frais

Produits locaux
* Lait fermier bio : Ferme Fourny - Barbiére a Aizenay
* Mogettes, lentilles et Iégumes secs : Orsonneau a Aizenay

* Yaourt fermier, créme et fromage blanc : EARL Les Limon a St
Flaive des Loups

* Oeufs bio : EARL Camille et Eugéne - La Chavechére a Aizenay
* Boulangerie du Moulin a St Révérent

* Boulangerie Traineau a Aizenay

* Viande de bceuf : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Viande de porc : Mr Joubert, Le Fenouiller

* Voldille : Béziau SAS - La Jaudonniére

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
cuisine.

L%

AB

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits issus de I'agriculture
biologique

(LLCEMLAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ALGRNL

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




